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Formation Spéciale Agences de Communication : 

Boostez votre créativité en une journée avec MidJourney  
 / PR2160499883 

  

 MidJourney est une plateforme de création d'images propulsée par l'intelligence artificielle, offrant ainsi des possibilités infinies 
pour stimuler votre créativité. 
En vous formant à MidJourney, vous apprendrez à exploiter pleinement ses fonctionnalités avancées, à créer des œuvres d'art 
numériques époustouflantes et à repousser les limites de votre expression artistique.  De plus, en devenant un créatif augmenté 
avec MidJourney, vous vous positionnerez en tant qu'innovateur dans votre domaine, capable de produire des contenus uniques et 
captivants.  
 

- Les formations Midjourney de qualité - 100% live et en français - sont encore très rares à ce jour.         
- Aujourd'hui il y a moins de 20 millions d'utilisateurs de Midjourney parmi lesquels environ 4 millions qui l'utilisent à des fins 
professionnelles. 
- Maîtriser Midjourney dès aujourd'hui vous placera dans les 0,05% de la population mondiale en mesure de monétiser cette 

connaissance très rare, qui vaut donc très cher   
 
Cette formation vous permettra donc de libérer votre potentiel créatif et de vous démarquer dans un monde où l'originalité est 
essentielle pour réussir. 

  

  

Objectifs pédagogiques 

 

A l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de :  
 

• Utiliser pleinement MidJourney, la plateforme propulsée par l'intelligence artificielle. 

• Créer des œuvres d'art numériques exceptionnelles en exploitant les fonctionnalités avancées de MidJourney. 

• Configurer MidJourney de manière basique et avancée pour optimiser les résultats. 

• Appliquer les meilleures pratiques pour utiliser MidJourney de manière optimale. 

• Réaliser des campagnes de communication à l'aide de Midjourney  
 

Durée du stage 

 

7.00 heures (1 jour) 
  

Public et pré-requis 

  

Public :   

• Directeur Artistique 

• Designers 

• Graphistes 

• Illustrateurs 

• Agences de communication 

• Étudiants en arts numériques 

• Tous les professionnels travaillant dans le domaine de l'image 
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Pré-requis :  

• Français lu, écrit, parlé 

• Un ordinateur 

• Une connexion Internet >1 Mo 

• Une webcam 

• Le logiciel de visio-conférence Microsoft TEAMS 

• DISCORD installé sur son ordinateur 

• Un accès au serveur Discord de MidJourney 

• Un compte Midjourney PAYANT (BASIC PLAN – $10/ mois) par personne 

• Les requêtes sur midjourney se faisant en anglais, quelques notions d’anglais seraient un plus 

• Il est recommandé d'avoir Deepl, Linguee ou Google translate à disposition pendant la formation 
 

  

Admission 

  

Entretien téléphonique et/ou physique de préadmission. 
Présentation de la part du client des problématiques rencontrées et détermination des objectifs professionnels de la formation.  

Délai d’inscription : 7 jours avant le début de la formation. 

  

Moyens pédagogiques et techniques 

  

Votre formateur :  
Alexis CHORON : Serial entrepreneur dans les nouvelles technologies (web, impression 3D, blockchain, IA) depuis 1999.  J'ai passé 
6 années (2017-2022) au cœur de l'écosystème blockchain (fondateur de 2140.fr et de La French Chain).  Je suis formateur à l'IA 
générative Midjourney depuis 2023 

  

Moyens pédagogiques et techniques : 

• Mise à disposition d'un support de formation de 40 pages 

  

Modalité pédagogique : 

• Formation en entreprise 

  

Suivi et évaluation 

  

Le stagiaire peut se situer : 
- En début de formation grâce la présentation d’une méthodologie. 
- En cours de formation moyennant un retour sur ses pratiques et l’ouverture de nouvelles pistes. 

   

Validation et sanction 

 

La formation est ponctuée d’une attestation de fin de formation délivrée par ACADEE au client.  
Y seront précisés les objectifs pédagogiques, le nombre d’heures total de la formation, la validation des acquis et la date. 
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Accessibilité aux situations de handicap 

Pour toutes nos formations, nous réalisons des études préalables à la formation pour adapter les locaux, les modalités 
pédagogiques et l’animation de la formation en fonction de la situation de handicap annoncée. De plus en fonction des demandes, 
nous mettrons tout en œuvre pour nous tourner vers les partenaires spécialisés. Pour les personnes en situation de handicap, nous 
contacter. 

 

 Programme détaillé de formation 

  

La formation comprend 6 modules (les 3 premiers le matin, les 3 suivants l’après-midi) 
 
1/.   Introduction à l'IA et l'IA générative  
 
- l'IA depuis les années 50 
- Les métiers impactés 
- Avantages et limites de MJ 
- Qui et combien l'utilisent 
 
2/.  Serveur Discord et configuration de Midjourney (/settings) 
 
3/.  L'ART du PROMPT (/imagine) 
 
- les 7 types de prompts simples 
- Reroll / Vroll / Remixes /variations /zoom / pan 
- Les commandes (/describe, /blend /prefer option /tune, etc…) 
- les paramètres (--no, seed, repeat, chaos, weird, ar, etc…) 
- Gestion des couleurs 

• De l'importance des styles 
- les 4 types de prompts complexes 
- introduction à Niji 5 
 
Au choix (45mn - 1h):  

• Les personnages récurrents 
ou 

• Les Archetypes dans Midjourney (humains, non humains, autres) 
 

4/ Expérimentations et Travaux pratiques (parmi lesquels) : 
• Réaliser des prompts simples et complexes en utilisant les commandes les paramètres et les autres acquis 

appris pendant la 1ère partie de la formation.  

• Créer différents types de visuels photos + cinéma (pack-shot, mode, studio, light painting, stock etc…) 

• Automatiser différentes parties des prompts pour générer des dizaines de visuels à la volée 

• Tester différents types de styles  

• Générer une campagne de pub multisupports de A à Z (rough, mood-boards, identité visuelle, logo, site web, 
affiches, flyers)  
 

5/. Optimisation et best practice 

 
6/. Mes Tips & tricks  
 
BONUS :  
accès exclusif au drive MDD : Repartez avec un large éventail de ressources PDF, comprenant des prompts prêts à 
l'emploi, conçus pour enrichir votre expérience et faciliter votre travail créatif. 
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Tarif de la formation  

 

INTER  
= Salariés de plusieurs entreprises 

INTRA  
= Salariés d’une même entreprise 

1 450 € HT par apprenant 
(1 740 € TTC) 

5 760 € HT jusqu’à 5 salariés 

 (6 912€ TTC) 

 

  

Inscription 

  

Samuel DUMAS, Référent pédagogique, handicap et qualité au sein d’ACADEE 
www.acadee.fr / Tél : 06 13 40 19 91 / Email : contact@acadee.fr 

http://www.acadee.fr/

